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Date

Massif

N° carte

ou/et info

Dénomination randonnée  

Groupes _ JC = Journée Courte : 9h30 / 16h45
Accomp. Départ

Altit.

+ bas

Altit. 

+ haut

Déniv.

mètres

Dist 

Km

Temps de

marche 

(h, mn)

Eymeux ( JC car)

Gr 1 Canal de la Bourne Chapelle , Ste Béatrix
Françoise 

Ferrier
Eymeux 200 300 100 9 4,00

Gr 2 Marche adaptée

Allemond (JC Car)

Gr 1 Chemin de St Jean Retour Chemin des Gardes Jean Allemond 750 1020 300 9 4,00

Gr 2 Balade autour du Lac du Verney

Vacances scolaires- journée commune Autrans

Gr1 Signal de Nave Louis Autrans 1200 1600 420 12 6,00

Gr 2 Habert de Nave 300 10

Vacances scolaires- Journée commune Gresse en Vercors

Gr 1  Boucle vers le Pas du Serpaton ( en option )
Gilbert 

Cavallini
Gresse en V. 1200 1600 510 10 6,00

Gr 2 Balade  adaptée

Les canaux de Valence. Visite guidée COVOITURAGE ou 

TRAIN
Christine Vitale

Ascension  COVOITURAGE

 Rallye surprise(report si météo défavorable) COVOITURAGE

Christine 

Vitale

(Rallye surprise si non fait) ou La voie du tram (JC Car)

Gr 1  Traversée Dionay Roybon Gilbert Dionay 500 600 300 14 6,00

Gr 2 Idem marche adaptée

Vercors Lans -Villard de Lans

 Traversée parking sous les Allières, la Conversaria, Villard de Lans Jean Lans en V. 1400
1600

200 7 5,00

(Sejour Evian-JC Car) Randonnée et visite St Antoine

G1 Boucle St Antoine, St Jean Fromental, Dionay
Evelyne Joëlle 

Hervé
St Antoine 300 250 10 5 5,00

G2  A / R idem jusqu’ à St Jean Fromental  

Fête Champêtre Venosc (Journée Car) Marie Thérèse VENOSC 1000

Besse    Nécessité plus amplitude de car

Gr 1 Sentier des Oratoires
Georgette 

Ougier

Besse en 

Oisans
1500 1900 400 10 5,00

Gr 2 Idem marche adaptée Jean

27 juin
CHARTREUSE 

NORD 3333OT
La Ruchère   (JC car)

Gr 1 Boucle par Col de la Sariette Adrien La Ruchère 1050 1300 300 7,5 5,00

Gr 2 Marche adaptée

Cirque de St Même (JC Car) LesCascades du Cirque Adrien St Pierre 800 250 7 5,00

04-juil
CHARTREUSE 

NORD 3333OT

20-juin

LE BOURG   D 

OISANS L  ALPE 

D HUEZ  3335ET

Rando Promenade environs de Venosc

30-mai
VILLARD DE 

LANS 3235OT

06-juin
ROMANS SUR 

ISERE   3135SB

13-juin
LES DEUX 

ALPES   3336ET

09-mai

16-mai

23-mai

ST ETIENNE DE 

ST GEOIRS  

3134SB

18-avr
AUTRANS  

3235OT

25-avr
VILLARD DE 

LANS  3236OT

02-mai
VALENCE  

3036OT

 Journée Courte
Printemps 2024

04-avr
BOURG DE 

PEAGE 3136ET

11-avr

BOURG D 

OISANS L ALPE 

D HUEZS3335ET


