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Mont Saint Michel Ghyslaine 

Gr R/V Boucle Mont St Michel Motte Castrale Guy 300 930 800 14,5 6,00

Gr Bleu Boucle Mont St Michel Motte Castrale 300 895 700 13 6,00

Peyrus Bernard

Gr R/V Boucle Peyrus Pas du Touet Pierre Chauve Pas de St Vincent Christian 420 1308 920 15 6,00

Gr Bleu Boucle Peyrus Pas du Touet Pas de St Vincent (ou A/R Pas du Touet) Bruno 420 1120 750 10,5 4,50

Vacances scolaires Engins Michel

Gr R/V Traversée Engins - Gèves Thierry Engins 860 1600 310 18 5,50

Gr Bleu Pas de la Clé Jean Babois 1190 1510 470 13 4,50

Vacances scolaires Col du Fau Adrien

Gr R/V Col du Fau - Col du Serpaton - Baconnet - Gresse Christian 900 1810 1030 14 6,00

Gr Bleu Col du Fau - Col du Serpaton - Uclaire - Gresse 900 1670 740 10 4,50

Pointe de la Sauge - Pointe de la Galoppaz Jean-Louis

Gr R  Boucle Lac de la Thuile La Sauge La Galoppaz Col de Marocaz Thierry
Lac de la 

Thuile
880 1680 1000 15,5 6,50

Gr V/B A/R Col de Marocaz du Lindar de la Buffaz (La Galoppaz V) Chalet de Buffaz
Col de 

Marocaz
958

1680 

1440

800

600

14

12

6

5

Ascension Sorties en covoiturage 

PIQUET DE NANTES - TABOR Michel

 Gr R/V Boucle St Honoré Piquet de Nantes Tabor Lac de Charlet P Moiroud 1500 2389 1070 14 6,00

Gr Bleu St Honoré Col de l'Ollière 1500 2020 570 8 4,50

Croix de l'Alpe Bernard

Gr R/V Ste M du Mont Pas de Belles Ombres Cx de l'Alpe ( R+Pas de la Rousse) Ghislaine 930 1830
1200

1050

16

12
6,50

Gr Bleu  boucle Ste M du Mont Cabane de l'Allier 930 1540 730 10 6,00

Lac du Léat Michel

Gr R/V Boucle Petit Thiévoz Crêt du Tambour Lac Léat Croix du Léat Les Lanches Marc 950 1825 1050 11 5,50

Gr Bleu Petit Thiévoz Premier Chalet de Tigneux Bruno 950 1680 730 11 5,50

Rochers du Parquet (Séjour Evian) Bernard

Gr R/V La Richardière Col de l'Aupet Rochers du Parquet Pas de l'Aiguille Ghislaine 1030 2024
1000

900

18

16
6,50

Gr Bleu A/R Col de l'Aupet 1030 1650 620 7,5 5,00

Fête Champêtre à Venosc Thierry

Christian

Le Trelod Guy

Gr Rouge Boucle Les Magnoux Chalets Pleuven Le Trelod Chalet des Gardes Chantal Les Magnoux 900 2181 1280 13 7,00

Gr Bleu Boucle Doucy en Bauges Chalet du Golet
Doucy en 

Bauges
995 1680 700 10,5 5,30

Tour du Paletas Gérard

Gr V Tour de Confolens (à affiner) Gr R Tour du Paletas Bruno 900 2258 1320 18 7,00

Gr Bleu Tour du bois des Contérens (à affiner) 900 1600 800 10 5,75

Refuge de Font Turbat Bernard

Gr V Vers le Refuge (710m, 17,5km) Gr R Refuge de Font Turbat P Monin 1250 2180 930 19 7,00

Gr Bleu En remontant la vallée de La Bonne, Cabane du Châtellerat ou plus… 1250 1720 470 13,5 5,00
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